Kom nå din Skaper i hu i din 
ungdoms dager, mens de onde dager 
ikke kommer, og årene ikke nærmer 
seg, når du sier: Jeg har ikke behag i 


dem. 


FORKYNNEREN 12:1 


...for menneskets hjertes fantasi er ond fra 
ungdommen... 1. Mosebok 8:21 


Hvis de adlyder og tjener ham, skal de tilbringe sine 
dager i fremgang og sine år i fornøyelser. Men hvis de 
ikke adlyder, skal de omkomme for sverdet, og de skal 
dø uten kunnskap. Men de hyklere i hjertet samler vrede; 
de roper ikke når han binder dem. De dør i ungdommen, 
og deres liv er blant de urene. Job 36:11-14 


For du er mitt håp, Herre Gud, du er min tillit fra min 
ungdom. Ved deg er jeg holdt oppe fra mors liv; du er 
den som tok meg ut av min mors innvoller; min pris skal 
alltid være av deg. Salme 71:5-6 


Jeg vil gå i Herrens, Guds kraft, jeg vil nevne din 
rettferdighet, ja, din eneste. Gud, du har lært meg fra 
min ungdom, og hittil har jeg kunngjort dine 
undergjerninger. Også når jeg er gammel og gråhåret, 
Gud, forlat meg ikke! inntil jeg har vist din styrke for 
denne slekt og din makt for hver den som skal komme. 
Salme 71:16-18 


Hvormed skal en ung mann rense sin vei? ved å gi akt på 
det etter ditt ord. Salmene 119:9 


Gled deg, unge mann, i din ungdom; og la ditt hjerte 
glede deg i din ungdoms dager, og vandre på ditt hjertes 
veier og for dine øyne. Men vet du at for alt dette vil Gud 
føre deg for dommen. Fjern derfor sorgen fra ditt hjerte, 
og fjern det onde fra ditt kjød! For barndom og ungdom 
er tomhet. Forkynneren 11:9-10 


Har du ikke visst det? Har du ikke hørt at den evige Gud, 
Herren, skaperen av jordens ender, ikke blir matt og ikke 
trett? det er ingen ransakelse av hans forståelse. Han gir 
kraft til de trøtte; og for dem som ikke har makt, øker 
han styrke. Selv ungdommene skal bli trette og trette, og 
de unge mennene skal falle. Men de som venter på 
Herren, skal få ny styrke. de skal stige opp med vinger 
som ørner; de skal løpe og ikke bli trette; og de skal gå 
og ikke trette. Jesaja 40:28-31 


Da ble det brakt til ham små barn, så han skulle legge 
hendene på dem og be; og disiplene irettesatte dem. 
Men Jesus sa: La små barn komme til meg, og la dem 
ikke komme til meg! for himlenes rike er slike. Og han la 
hendene på dem og dro derfra. Og se, en kom og sa til 
ham: Gode Mester, hva godt skal jeg gjøre for å få evig 
liv? Og han sa til ham: Hvorfor kaller du meg god? det er 
ingen god uten én, det er Gud; men vil du gå inn i livet, 
så hold budene. Han sa til ham: Hvilken? Jesus sa: Du 
skal ikke drepe, du skal ikke drive hor, du skal ikke stjele, 
du skal ikke avlegge falsk vitnesbyrd. Hedre din far og 
din mor, og: Du skal elske din neste som deg selv. Den 
unge mannen sa til ham: Alt dette har jeg tatt vare på 
fra min ungdom av; hvad mangler jeg ennå? Jesus sa til 
ham: Vil du være fullkommen, så gå og selg det du eier, 
og gi det til de fattige, så skal du ha en skatt i himmelen; 
og kom og følg meg. Men da den unge mannen hørte 
dette ord, gikk han bedrøvet bort, for han hadde store 
eiendeler. Matteus 19:13-22 


Barn, adlyd foreldrene deres i Herren, for dette er rett. 
Hedre din far og mor; (som er det første bud med løfte;) 
For at det må gå deg vel, og du kan leve lenge på jorden. 
Efeserne 6:1-3 


La ingen forakte din ungdom; men vær et eksempel for 
de troende, i ord, i samtale, i nestekjærlighet, i ånd, i tro, 
i renhet. 1 Timoteus 4:12 


Fly også ungdommens lyster, men følg rettferdighet, tro, 
nestekjærlighet, fred med dem som påkaller Herren av et 
rent hjerte. 2 Timoteus 2:22 


Visdom strekker seg sterkt fra den ene ende til den 
andre, og kjærlig ordner hun alle ting. Jeg elsket henne, 
og søkte henne fra min ungdom, jeg ønsket å gjøre 
henne til min ektefelle, og jeg var en elsker av hennes 
skjønnhet. Salomos visdom 8:1-2 


Min sønn, samle tukt fra din ungdom av, så skal du finne 
visdom til din alderdom. Ecclesiasticus 6:18 


Kok barnet ditt, og han skal skremme deg; lek med ham, 
Så vil han bringe deg til tungs. Le ikke med ham, for at 
du ikke skal ha sorg med ham, og at du ikke skal skjære 
tenner til slutt. Gi ham ingen frihet i hans ungdom, og 
blunk ikke til hans dårskaper. Bøy nakken hans mens han 
er ung, og slå ham på sidene mens han er et barn, for at 
han ikke skal bli sta og være ulydig mot deg og på den 
måten bringe sorg i ditt hjerte. Forkynneren 30:9-12 


